AIPPI ETS MILANO

Seminario Scientifico accreditato

LA FIABA DI TRADIZIONE POPOLARE GIOCATA SECONDO

IL MODELLO PSICOANALITICO.

Uno strumento di intervento nei gruppi per 'osservazione delle dinamiche
intra e inter-psichiche.

18 aprile 2026 dalle ore 9,00 alle ore 13,30
Evento in presenza presso la sede AIPPI ETS Milano in Piazza Sant'Agostino, 24

Gustve Doré — Cappuccetto Rosso (ca. 1862)

Le fiabe in quanto espressione di esigenze psicologiche
profonde del’animo umano, danno voce al bisogno di
verita e di curiosita utili ad affrontare il viaggio nella vita e
sostengono il coraggio necessario per andare incontro
alla conoscenza di sé. Le fiabe di tradizione orale con la
loro semplicita e potenza evocativa ci mettono di fronte a
temi che sostando nel nostro inconscio in una condizione
di oblio possono interferire con il nostro vivere. Freud in
Materiale fiabesco nei sogni (1913) afferma: “Non & per
noi motivo di sorpresa apprendere anche dalla
psicoanalisi I'importanza che hanno acquistato le fiabe
popolari nella vita psichica dei nostri bambini. In alcuni
individui il ricordo delle fiabe preferite si € sostituito ai
ricordi d’infanzia; le fiabe sono diventate per costoro
ricordi di copertura”.

Programma:

ore 09,00 - 09,30
ore 09,30 — 09,45
cura di Elena Capperucci, Segretario Scientifico
AIPPI Milano
ore 09,45 -10,15

ore 10,15 - 11,15 Esperienza diretta del “metodo

Accoglienza dei partecipanti

Presentazione del seminario a

Introduzione teorica

del fiabare” giocando insieme una fiaba

ore 11,15 -11,30 Pausa

ore 11,30 — 13,00 Teoria e clinica del “fiabare”
ore 13,00 — 13,30 Verifica apprendimento ECM

Relatrice: Daniela Bruno, psicologa,
psicoterapeuta, membro AIPPI, autrice del libro “La
fiaba perfetta” ed. Franco Angeli

La mattinata di studio, condotta dalla Dottoressa Bruno,
si aprira con un’introduzione teorica che avvicinera i
partecipanti alla conoscenza storica della trascrizione
letteraria delle fiabe di tradizione orale, tracciandone
'origine mitologica — leggendaria quale espressione
dell'inconscio collettivo. Verra descritto il tema del
“viaggio dell’Eroe” in quanto struttura tipica, intrinseca di
tutte le fiabe e sara messa in rilievo la funzione di
alfabetizzazione emozionale della fiaba anche attraverso
un momento esperienziale che coinvolgera i partecipanti
secondo il metodo del fiabare.

Nella seconda parte della mattinata verra illustrata
lapplicabilita del metodo in ambito clinico, per
I'osservazione del funzionamento gruppale e individuale

Prenotazione obbligatoria — Iscrizioni aperte fino al 13/04/2026

Gratuito per soci e specializzandi, esterni €40
Per informazioni ed iscrizioni scrivere a milano@aippiweb.it o0 chiamare il 389 096 4578
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